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Méné znamé lidové zvyky a povéry kolem Vanoc

Na sv. Barboru (4. prosince) trhaji dévcata tieSnové
vétvicky a nechavaji je v teple vykvést. Stane-li se tak
do Stédrého dne, vdaji se. V nékterych krajich si dévéa-
ta zdobila rozkvetlou tieStiovou vétvickou Saty pied
cestou na pulnoc¢ni. Ktery mladenec se ji zmocnil, toho
si méla vzit. Neslo vSak jen o vdavky. Kdo Sel
s vétvickou na pulnoc¢ni, byl obdafen vnitinim zrakem
a spatfil vSechny Carod€jnice z vesnice, jinak vyborné
maskované.

Na Stédry den se predkové myli ve vodé s mincemi,
coz vedlo k bohatstvi. Také jahly nebo hrach
na jidelnicku mély podpofit prosbu, aby bylo v domé
po cely rok penéz jako zrnek nebo kuli¢ek. A naprosto
spolehlivé mela takto fungovat i Supina z vano¢niho
kapra, noSend v penézence. Zahy se meélo pfikutalet
tolik penizki, kolik méla ryba Supin.

Na Stédry den se lidé postili, aby vidéli ,,zlata prasat-
ka“. Obecni pastyf v podveCer obchazel staveni, Svihal
bi¢em, troubil a vinSoval.

Na Presticku byvala ke stédrovecerni veceti rybi polév-
ka, smazena ryba, $tridl, buchticky. V chudsich do-
macnostech vdolky, omacka z hub a ,.kuba“ z krupice.
Dobytek dostaval v ten den ode v§eho. Driibezi se sypal
mak nebo hrach — kolik zrni¢ek ¢i kuli¢ek sezobe, tolik
vajicek snese. Krmeni (tfi hrsti zrni od kazdého druhu
obili) se sypalo slepicim do kola od vozu (do obruce),
aby nezanasely mimo kruh domova. Pes, ktery dostal
med, nikomu neublizil.

K prostfenému svate¢nimu stolu se nékde smélo used-
nout az po vychodu prvni hvézdy. Na stole mélo byt
devét jidel. SeSel-li se u §tédrovecerniho stolu lichy
pocet stolovnikli, jeden z nich mél do roka a do dne

zemiit. Z téhoz divodu se po vecefi od stolu hned ne-
vstavalo. Kromé toho, ze zistavalo volné misto
pro nahodilé kolemjdouci, se sousto z kazdého chodu
vecete kladlo na hroby mrtvych.

Pod stolem se ukladala sekera nebo radlo, néco zelez-
ného, kdo si o né€j opiel nohu, byl cely rok zdrav. Nohy
stolu sepjaté fetézem
a celistvost rodiny.

Kdyz divky vylévaly vodu od nadobi ze Stédrovecerni
vecete, preklopily Skopek dnem vzhtiru, polozily na to
dno ucho a pozomné¢ poslouchaly. Kdyz uslySely sekani,
cekal na né tesaf, kdyz rozeznaly buSeni, vyhlédl si je
kovat, kdyz troubeni, musely se spokojit s pastyfem.

symbolizovaly soudrznost

Po vecefi dévcata nahlizela do pece, aby spatfila nej-
bliz$i osud. Kdyz uvidéla ohen, mélo brzo hotet, kdyz
zaslechla modlitbu, vé&stilo to smrt, kdyz hudbu, mohla
se chystat na svatbu.

Po veceti se hravaly karty o ofechy, nékde se schazela
mladez k zabavam a vyckavala, az bude dano znameni
na pulno¢ni msi. Stafi si zatim lehli, aby se prospali.
Kdyz sli hosi a divky na ,,ptilno¢ni®, vlozili si do kapsy
tfi listky se jmény divek nebo chlapct zvlasteé milych.
Kdyz knéz tekl pti msi ,,Gloria“, kazdy si vytahl jeden
liste¢ek. Na ném mélo byt jméno budouciho manzela
nebo manzelky.

Véiilo se, Ze o ptilnoci Stédrého dne se oteviraji nebesa.
Pokud n€kdo chtél, aby se mu splnilo pfani, Sel se umyt
v Cisté vodé daleko od svého obydli. Kdyz zahlédl své-
télko podobné hvézd€, znamenalo to, Ze brana nebes se
rozevira. V téze chvili mé¢l padnout na kolena a vyslovit
svou zadost.

Pied ptilnoci se poéitaly hvézdy na nebi. Cim vice jich
kdo napocital, tim déle zil.

Byla-li obloha o ptilnoci jasna a hvézdna, ¢ekal vsechny
dobry rok. Naopak, mlha a husta oblaka véstily nedobré
udalosti.

Pied ulozenim ke spanku si lidé davali pod polstar kni-
hu. Kdyz se v noci probudili, otevieli ji a rano cetli
otevieny text. Co v ném bylo napsano, urcovalo déni
v celém piistim roce. Co se o Stédrém vederu probiralo
v malém, mélo mit po cely rok platnost ve velkém.
Kouzlem byly vybaveny i rohy mistnosti, proto se
do koutt hazely (obétovaly) ofechy nebo vafeny hrach.
Tim mélo byt odvraceno nestésti ze vsech stran svéta.

O Vanocich byl vzduch plny mrtvych dusi. Duse ze-
mielych si zachovéavaly moc i €innost, kterou vykona-
valy zaziva. Nesmélo se tudiz zametat, aby duchové z
domu nebyli vymeteni. Stafi Slované véfili, Ze se na
Stédry den o ptilnoci zastavuje slunce, a tehdy se spoju-



Ptiloha Mé&cinskych novin 4/2022

je tiSe minulosti s fi8i pfitomnosti, takze je mozné spat-
fit zemielé piibuzné, jakoz i zasla nebo potopena mésta,
kostely a hrady.

Kdyz bylo o Svaté noci slySet zvonéni, kokrhani ¢i
skuceni vétru, hazela se do vzduchu hrst mouky jako
obét’ pro Meluzinu a za okno se kladla mouka a sil
se slovy: ,,Uti§ se, vétficku, uvaf si kaSicku!* Kdo
na Stédry veder ve vesnici nejdiive rozsvitil, mél
po nasledujici rok nejvice blech.

Vanoéni stromek, ktery se do Cech dostal z Némecka
v poloving 19. stoleti, je symbolem stromu z raje a bozi
Stédrosti. Zaroven byl ptedzvesti budouci jarni, urodné
ptirody. Stati Cechové proto darky a ovoce ze stromku
netrhali, nybrz je po vecefi setfasali, ve snaze probudit
strom ze zimniho spanku.

Vano¢ni polibek pod jmelim navazuje na staré keltské
tradice. Jmeli bylo povaZzovano za mocny ochranny
prosttedek, ba vselék, vétilo se, ze chrani pied ohném
a brani v pitomnosti zlym silam. M¢élo také zajistovat
plodnost.

Ze stejného duvodu se pred rozdavanim darkd zvoni
na zvonecek, protoze zvonéni ma silnou ochrannou
moc, s niz zahani zI¢ sily.

Pied kuropénim po Stédrém vederu se malokdo odvazil
vyjit ven az do prvniho kohoutiho zakokrhéni, které
ukoncovalo skodlivou moc ducht.

Kychl-li nékdo v podvecer vanocniho hodu (25. 12.),
znamenalo to pro né&j dlouhy Zivot. Opakovalo-li se
kychnuti trikrat, mél byt dalsi rok zdravy jako fepa.

Sv. Stépan (26. prosince) byl patronem koni. Proto se
praktikovalo hazeni ovsa na knéze — napodobeni svét-
covy mucednické smrti ukamenovanim, ale i svéceni
jarniho osiva v kostele jako ziruka plodnosti. Do Sté-
pana se z domu nic nevynaselo, ani smeti, jinak by Sel
majetek z domu a odeSlo by Stésti. Smeti se palilo az na
Stépana a popel se palil pod stromy.

Na Mlad’atka (28. prosince) rodi¢e ¢asné rano budili
déti a Svihali je Cerstvymi pruty na pfipominku fadéni
krale Heroda.

Vano¢ni strom republiky

Informaci o prvnim ,,Stromu republiky* dnes neni ma-
lo. Pravem je zdiraziiovan podil novinafe a spisovatele
Rudolfa Tésnohlidka spojeného s historii nalezeni dév-
catka ve sn¢hu bilovického lesa.

Asi méné je znamo to, co piedchazelo, totiz kontakty
Cech a Dénska. Ozivujici pamatku danské kralovny
Dagmar, kterou byla ¢eska princezna Markéta Premys-

lovna (1186° — 24. kvétna 1213 Ribe), dcera krale Pie-
mysla Otakara I. a jeho prvni manzelky Adléty Misen-
ské. Danskou kralovnou se stala po snatku s danskym
kralem Valdemarem II.
Po vypuknuti 1. svétové valky, o Véanocich roku 1914
postavili v Kodani na namésti pied radnici vanocni
strom ozafeny sty svétel, aby hldsal mir.
Ve sborniku z roku 1927 ,,V zari vanocniho stromku‘ —
je uvedeno &eskym narodopiscem Antoninem Sormem:
~Roku 1924 prevzali jsme obycej vanocniho stromu
od Ddnii s poslanim ,,vzbudit v lidskych srdcich uslech-
tilejsi city, a tak prispét veskerému lidstvi“, jak hldsalo
provolani korporaci, které 13. prosince strom vztycova-
ly. Uz pordzeni a nakladani stromu v Bilovicich nad
Svitavou se stalo velkou uddlosti, pozdravovain byl ces-
tou ve vSech obcich. , Méstska rada brnénska svymi
ziizenci dala strom na namésti Svobody postavit
a uhradila naklad za elektrické oSvétleni, jeho instalaci
provedly brnenské firmy zdarma. Strom prevySoval
i nejvyssi budovy na namésti. Na Stédry den poslin
radiovy pozdrav méstu Kodani, v némz vzpominano
vanocniho stromu kodanskeho a kralovny Dagmary.
Pridavala se dalsi mésta. Na slavnosti v Hradci Kralo-
vé byl velky vanocni strom vztyéen na ndmésti péci
meéstského chudinského odboru. Na vrcholu nesl viajku
republiky a vecer i V noci ozdren riuznobarevnymi Zd-
rovkami.*
Nakonec A. Sorm pie, Ze stromy jsou stavény
na,,vyssi prani“, slavnosti se musi zucastnit mladez,
vojsko, ur¢ité korporace, ptitom lesk zasluhy o pofadani
si osvojuje jistda korporace, n¢kdy i politicka strana.
Uvadi také, ze tyto stromy vedle pestrych zarovek vrha-
ji stin Casto dlouhy a temny.
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