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Zastupitelstvo
Zikladni Skola

Kultura
Spolky
Ostatni

Inzerce

 Slovo starosty

Vézeni spoluobcang,

letni prazdniny a dovolené jsou za nami a my stoji-
me na konci volebniho obdobi 2018-2022. Voleb-
niho obdobi, které bylo velmi t€Zké a narocné.
Velmi nepiijemné obdobi COVIDU-19 a Snim

souvisejici tézkosti — rousky, omezeni moznosti
volného pohybu, ve Skolach zavedeni distan¢ni
vyuky atd. Kdyz se situace trochu stabilizovala,
zacala valka na Ukrajiné, velké zdraZovani cen
energii a s tim souvisejici zdrazovani témér vse-
ho.

| vtéto nelehké dob¢ jsme se snazili plnit nas
voleni program. Rekonstrukci prosla skola (dilny
ve sklepnich prostorech a u¢ebny), Horni ndmes-
ti, ulice Farni, V Konci, Malinecka a ktizovatka
u Skoly v Mé¢in¢€. Probiha rekonstrukce Dolniho
namésti v Mé¢iné a Uprava vefejnych prostran-
stvi v Méc¢ing, Bilukich a  Petrovicich.
V Radkovicich jsme provedli revitalizaci rybni-
ka, rekonstruovali jsme vodovodni tad
v Nedanickach, v Petrovicich jsme postavili novy
most s daleko vétsi pritocnosti. Dale jsme udéla-
li nové komunikace v Nedanicich a Petrovicich.
Samoziejmosti uz je kazdoroéni udrzba komuni-
kaci v majetku mésta. Velké mnozstvi prace jsme
odvedli také v naSich lesich, tézce zasazenych
kirovcem. PotcSitelnd je 1 castka vice jak
10.000.000,- K¢ ziskana na dotacich. Rad bych
zde zdlraznil, Ze mésto Méc¢in je ekonomicky
stabilizovdno. V soucasné dobé¢ mame na ctech
36 mil. K¢ Vybornou praci odvedla kulturni
komise, komunitni Skola a divadelni spolek
p. Braunové. VSem patii mij velky dik. Déle
dékuji vSem zastupitelim i Vam, vazeni spolu-
obcané za odvedenou praci a spolupraci pii fese-
ni v§ech moznych problému.

Ptrehled ziskanych dotaci:

Rok 2018
400.000,- K¢ dotace na vodovod Méc¢in

Rok 2019
300.000,- K¢  dotace od Plzenského Kraje na
opravu vodovodu Nedanicky

Rok 2020

8.211.976,19 K& proplaceni dotace na moder-
nizaci uéeben v ZS Mé&&in

250.000,- K¢ neivesti¢nidotace oprava vodo-
vodu Nedanicky II. etapa



Rok 2021

595.370,- K¢  finan¢ni ptispévek les kiirovec

146.300,- K¢ finan¢ni piispévek na obnovu les-
niho porostu

74.418,- K¢  dotace na Lesni hospodaisky plan

300.000,- K¢  dotace na chodniky ul. V Konci

Rok 2022
450.000,- K¢  investi¢ni dotace — chodniky u 7S

Nechceme samoziejmé usnout na vaviinech, a proto
ptipravujeme dalsi akce jako napiiklad — zasit'ovani
20 stavebnich parcel v Mé&€ing, inzenyrské sité
a chodnik nového vjezdu do Méc€ina, stavba nového
privadéce vody pro vodovod v Nedanicich a Neda-
nickach, novy vodovod v Nedanicich, projektové
prace a zbudovani vodovodu v Radkovicich, Bilu-
kach a Petrovicich. Dale chceme pokracovat
V modernizaci a moznosti zlepSeni kvality vyuky
v zékladni Skole. Mdm tim na mysli upravu pidnich
prostor na odborné ucebny a kabinety. Dale bychom
chtéli provést rekonstrukei ulice Za Rybnikem, do-
koncit stavbu oploceni $kolniho hfisté. Velkou po-
zornost budeme také vénovat nasim lesim a udrzbé
zelené. Jak vidite, sami jsme si nasadili latku opét
hodné vysoko. J4 ale véfim, Ze v takto nastoleném
trendu budeme i nadéle pokracovat.
Vazeni pratelé, i nadale jsem piipraven a chci slou-
zit dobré véci. V den voleb budete i vy hodnotit
uplynulé obdobi, snazte se i pfes obrovské pro-
blémy které nam pfinesla tato doba, vidét opét ob-
rovské mnozstvi odvedené prace, kterd se v nasich
obcich podatila, vzpomernite na opravené silnice,
chodniky, parky, vodovody, ale i na $kolu, sportov-
ce, hasie a ostatni spolky, protoze v pospolitosti,
vzajemném pochopeni a spolupréci je hlavni smysl
nasi prace.
V den voleb méjte toto, prosim na paméti.
Vs starosta
Stanislav Skala

Zastupitelstvo |

Vypis z usneseni
z 16. jednani zastupitelstva mésta Méc€in,
konaného dne 4. 4.2022

Zastupitelstvo mésta schvaluje program jednéni, zapiso-
vatele, navrhovou komisi a ovéfovatele zapisu zastupi-
telstva.

Zastupitelstvo mésta bere na védomi rozpocCtové opatie-
ni €.1/2022 schvalené radou mésta.

Zastupitelstvo mésta souhlasi s rozborem hospodaieni
véetné piedloZzeného komentafe mésta Mé€in za rok
2021 a za 1-2/2022.

Zastupitelstvo mésta schvaluje inventarizacni zpravu
za rok 2021.

Zastupitelstvo mésta schvaluje odménu pro starostu
mésta Mé&¢in Skalu Stanislava, a to vyplaceni dvou
meésicnich platd. Celkovd odména je ve vysi
120.374,—- K¢.

Zastupitelstvo mésta souhlasi s rozborem hospodareni
p. o. ZS MS Mé&in, véetné predlozené¢ho komentate
p. 0. ZS MS Mé&¢in za rok 2021.

Zastupitelstvo mésta schvaluje Smlouvu o poskytnuti
ucelové dotace na dopravni obsluznost ve vysi
61.270,— K¢ a povétuje starostu k podpisu smlouvy.
Zastupitelstvo mésta schvaluje zamér navrhu na od-
prodej ¢asti pozemku p. ¢. 2166/1 v k. 0. Petrovice u
Mécina.

Zastupitelstvo mésta schvaluje zvefejnéni navrhu
na odprodej ¢asti pozemku p. ¢. 2184/1 v k. 0. Petro-
vice u Mécina.

Zastupitelstvo mésta schvaluje zvefejnéni navrhu
na odprodej ¢asti pozemku p. ¢. 1477/3 v k. 0. Rad-
kovice u Mécina s vécnym bifemenem piistupu.
Zastupitelstvo mésta schvaluje ¢lenstvi a uhradu ¢len-
skych ptispévklt SMS (Sdruzeni mistnich samosprav)
ve vysi 5.690,- K¢, SPOV (Spolek pro obnovu ven-
kova) ve vysi 2000,- K¢ a SMOCR (Svaz mést obci
Ceské republiky) ve vysi 8.542,52 K&.

Zastupitelstvo mésta bere na védomi zpracovany
hydrogeologicky prizkum pro vodni zdroje
v Radkovicich, Bilukach a Petrovicich. Zastupitel-
stvo schvaluje pozadat SVaK (Sumavské vodovody
a kanalizace) Klatovy o vypracovani studie pro obce
Radkovice, Biluky a Petrovice.

Zastupitelstvo mésta rozhoduje o vypnuti vetejného
osvétleni ve vsSech obcich kazdy den od 24.00
do 04.00 hodin.

Zastupitelstvo mésta projednalo problematiku valky
na Ukrajiné a piipadné poskytnuti finanéniho daru.
Zastupitelstvo schvaluje zatim nic neposkytovat
do doby, nez budeme znat konkrétni pozadavek.

Vypis z usneseni
z 18. jednani zastupitelstva mésta MéCin,
konaného dne 5. 9. 2022

Zastupitelstvo mésta schvaluje program jednani, zapi-
sovatele, navrhovou komisi a ovétovatele zapisu.
Zastupitelstvo mésta schvaluje rozpoctové opatieni
¢. 6/2022, ptijmy jsou ve vysi 5.096,- K¢, vydaje ¢ini
9.726,- K¢.

Zastupitelstvo mésta dale bere na védomi rozpoctové
opatfeni ¢. 5/2022 schvalené radou mésta dne 24. 8.
2022.

Zastupitelstvo mésta schvaluje rozbor hospodareni
mésta Mécin 1-7/2022.



Zastupitelstvo mésta souhlasi s rozhodnutim rady mésta
ve véci schvaleni ucetni zavérky za 1. a 2. ¢tvrtleti 2022
a S navySenim pfispévku na provoz piispévkové organi-
zace Zakladni Skola a Matetska Skola Mé&Cin o 800 tis.
K¢.

Zastupitelstvo mésta projednalo sdéleni k zddosti 0 zme-
nu UP (Uzemniho planu) na pozemcich 3168 a 3167
Vv K. 4. Mé&€in a informaci bere na védomi.

Zastupitelstvo mésta projednalo a schvaluje Dohodu
0 vzdani se prava na nahradu $kody na pozemku v k. 1.
Mé¢c¢in — Vodohospodarska opatieni u ¢p. 86 (cihelna).
Zastupitelstvo mésta povéfuje starostu k podpisu doho-
dy.

Zastupitelstvo mésta schvaluje prodej pozemku
p. & 517/3 o vyméie 65 m® v k. 0. Nedanicky, za cenu
dle znaleckého posudku ve vysi 15.080,- K¢ a uhradu
veskerych nakladii s prodejem spojenych (za odhad,
vklad do katastru nemovitosti, sepsani smlouvy).
Zastupitelstvo mésta schvaluje prodej pozemku
p. & 1073/2 o vyméfe 134 m® v k. u. Nedanice, za cenu
dle znaleckého posudku ve vysi 31.090,- K¢ a thradu
veskerych nakladii s prodejem spojenych (za odhad,
vklad do katastru nemovitosti, sepsani smlouvy).
Zastupitelstvo meésta schvaluje prodej pozemku
p. & 1375/3 o vyméie 499 m? v k. . Radkovice u M&&i-
na, za cenu dle znaleckého posudku ve vysi 53.890,- K¢
a uhradu veskerych nakladi s prodejem spojenych
(za odhad, vklad do katastru nemovitosti, sepsani
smlouvy).

Zastupitelstvo mésta souhlasi s pofizenim geometrické-
ho planu na odd€leni casti pozemku p. ¢. 1477/3
v k. 4. Radkovice u Mécina dle navrhu. Do pfistiho jed-
nani zastupitelstva bude ptedlozen geometricky plan
a ocenéni pozemku.

Zastupitelstvo mésta neschvaluje prodej Casti pozemkil
p. €.2136/47 a 2184/4 v k. u. Petrovice u Mécina, nebot’
mésto Mé&Cin nema zajem pozemky prodavat.
Zastupitelstvo mésta Souhlasi s proplacenim odmény
za ucast jako zapisovatel volebni komise v Bilukach
pro mistostarostu p. Fialu Vladimira.

Zastupitelstvo mésta projednalo zapisy z kontrolniho
vyboru. Bez vyhrad bere na védomi.

Zkladni $kola |

Zpravy ze $koly

Po dvoumési¢nich prazdninach jsme se opét sesli
ve skole. Skolni rok jsme zahajili spole¢nym setkanim
v kulturnim spolecenském centru, kde pani ucitelka Ko-
vandova Sjejimi sedmaky pfivitali nové prvnacky
a pozvali je na devitiletou turistickou vypravu za pozna-
nim. Nasimi novymi cestujicimi-turisty se stali Jan
Frouz ze Kbela, Stella Baurova z Malince, Marie Jando-
va a Dominik Prudil zNové Vsi, Jan Kosan z Babic,
Martin Bezdék, Gia Bao Ngoc Bui, Anna Cejkova, To-
bias Slajch, Kristian Velacko a Petr Vladai z MéGina,
Tadea§ Bohm z Petrovic, Karolina KSandova z Biluk,
Dominika Nyklesova z Nedanic, Patrik Bosek z Hraze,

Anna Petrakova z Radkovic a Evelina Kohoutova
ze Zinkov. Vsichni jim pfejeme, aby béhem své velké
turistické vypravy nesesli ze spravné trasy a oni dosli
az do svého cile. Po kratkém spolecném pfivitani
odesli Zaci se svymi tifidnimi uciteli do Skoly, kde
dostali zakladni informace k prvnim dniim Skoly.
Nepfivitali jsme ale jen nové zaky. Do nasi Skoly
nastoupila pani ucitelka Ing. Zuzana Vlasakova.
Celkem skolu navstévuje 123 zaka. Vyucovat se
i letos bude v osmi tfidach:

L. tfida — 1. ro¢nik, p. uc. Jitka Sedlakova

II. tfida — 2. ro¢nik, p. u¢. Radmila Jankechova

II1. tfida — 3. roénik, p. u¢. Michaela Sustackova

IV. tiida — 4. a 5. ro¢nik, p. u¢. Miroslava Zame¢ni-
kova

VLI tfida — 6. ro¢nik, p. uc¢. Eva TouSova

VIL tiida — 7. ro¢nik, p. u¢. Hana Kovandova

VIIL. tfida — 8. ro¢nik, p. u¢. Martina Hola

IX. tfida — 9. ro¢nik, p. uc. Jana Rabova

Bez tiidnictvi jsou letos pani uditelka Zuzana Vlasa-
kova, pani ucitelka Barbora Bezdekova a pan ucitel
Jiti Zahalka, ktery byl povéfen vykonem funkce za-
stupce feditelky Skoly. Zaroven pracuje jako vychov-
ny poradce a Skolni metodik prevence, na n¢hoz se
mohou obracet zaci i rodi¢e. Napomocny jim bude
zejména v problematice kariérového poradenstvi
(napft. ptijimaci fizeni na stfedni Skoly) a v procesu
integrace zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
(vyhledavani a orientacni Setfeni zaki, jejichz vyvoj
a vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost a priprava
navrhi na dalsi pééi o tyto zaky, zajistovani nebo
zprostiedkovani diagnostiky specialnich vzdélavacich
potieb — vstupni i pribézné a intervencnich Cinnosti
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
pfiprava podminek pro integraci zakl se zdravotnim
postizenim ve $kole, koordinace poskytovani pora-
denskych sluzeb témto zakiim Skolou a Skolskymi
poradenskymi zafizenimi a koordinace vzdélavacich
opatfeni u téchto zakl). Rodice i Zaci se na n¢&j mo-
hou obracet pfi feSeni problémut z dal$ich oblasti —
prevence zaSkolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu,
sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, prekrimi-
nalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevi
sebeposkozovani a dalSich socialné patologickych
jevi.

I letos jsou oteviena dvé oddéleni §kolni druziny, kde
v jednom oddéleni jako vychovatelka pisobi p. Alena
Bauerova, v dalsim oddéleni, které je v provozu jen
v odpolednich hodinach, je vychovatelkou p. Vlasta
Vladafova. Obé zaroven vykondvaji v zakladni Skole
funkci asistentek pedagoga. Jako dalsi asistentky
pedagoga pracuji p. Jaroslava Kolihova, p.Jana
Kryzlova DiS. a p. Klara Milotova.

Praci skolnika zastava p. Zden€k Raspl, jehoz docas-
n¢ zastupuje p. Adriana Nyklesova a uklizeCkou
a spravcovou télocvicny je p. Lenka Netrvalova.
Zastupkyni feditelky pro matefskou skolu je p. Jitka
Vizingerova, dalsimi ucitelkami jsou p. Alena Havli-



kova, p. Petra Havlickova a p. Veronika Bene$ova, ukli-
zeckou je p. Olga Bouckova.
Personalni obsazeni ve Skolni kuchyni je stejné jako
v lofiském §kolnim roce — vedouci SJ je p. Martina Sku-
hrava, hlavni kuchatkou p. Pavlina Prunerova, kuchat-
kou p. Ilona T¥iskova a pomocnou kuchaikou p. Michae-
la Janotova.
V leto$nim roce pokratujeme v realizaci Sablon III.
V ramci jejich realizace déti z MS navitivily, a jests
navstivi, spoustu zajimavych mist a dozvi se mnoho
nového. Ve skolce i ve Skole se uskutecni projektové
dny a rodi¢e budou mit moznost dozvédét se zajimavé
informace o vzdélavani na komunitnich setkanich
od lidi, ktefi se rGznymi oblastmi $kolstvi zabyvaji. Na-
bidneme zdkim 1 moznost zapojit se do Kklubd
S jazykovym zaméfenim a vénovat se budeme i douco-
vani.
V patek 16. zafi zahajuji Zaci 4. a 5. ro¢niku vyuku pla-
vani. Celkem navstivi plavecky bazén desetkrat. Letos
opét plavecky bazén nabizi plavecky vycvik i pro déti
matetfskych skol, a tak po dvou letech budou moci
do bazénu jezdit i déti z nasi MS, a to celkem pétkrat.
Od fijna zacnou fungovat i nékteré zajmové krouzky,
které a kdy, se zaci dozvédi od jejich vedoucich nebo
od tfidnich uditeld. Pozitivem je, ze zfizovatel $koly
i pro leto$ni rok v ramci provozniho piispévku finan¢né
zajisti vedeni téchto krouzku, a tak jsou pro zaky krouz-
Ky bezplatné. Ze jsou to prostiedky vynalozené tcelng,
jist€ nemusim zdlraznovat — vSem nam jde o to, aby
naSe déti sviij volny Cas netravily toulanim se po vsich
a vymyslenim ruznych lumparen, jejichz naprava mnoh-
dy stoji nemalé finan¢ni prostfedky, ale aby se vénovaly
rozvijeni talentu a dovednosti a alespoil na chvili zapo-
mnély na pocitace, mobilni telefony a dal§i vymozenosti
techniky, poznavaly se se svymi kamarady jinak nez
ve skolnich lavicich a poznaly silu tymové spoluprace.
Véiim, Ze zastupitelé budou této myslence naklonéni
i nadale a budeme moci détem krouzky bezplatné posky-
tovat i v budoucnu.
Chtéla bych podekovat vs§em pedagogickym i provoznim
pracovnikiim za poctivy pfistup pii pripravé Skoly
na bezproblémové zahajeni nového Skolniho roku.
Podékovani patii i zfizovateli Skoly, ktery poskytuje
ptispévek na jeji provoz a vzhledem K neustale rostou-
cim cenam zbozi i energii bude v letoSnim roce pfispe-
vek mnohem vyssi nez v minulych letech.
Vsichni vétime, ze letos uz nezazijeme distan¢ni vyuku
a prozijeme klidny Skolni rok. V novém skolnim roce
pfeji vSem svym spolupracovnikiim i détem a zaklm
hodné sil a chuti do prace.

reditelka skoly
Materska $kola
V matetské Skole je plno...sesli jsme se po prazdninach
a ob¢ tfidy mame naplnéné. Nékteré hol¢icky a kluky
trapi hned zkraje ryma a kasel, ale to urcité brzicko pre-
jde a sejdeme se v plném poctu. TéSime se i na vas!
Piestoze od zaii nastoupilo hodné tiiletych i dvouletych
déti, vsichni si radostné hraji, zpivaji a dé€laji spoustu

dalsich Cinnosti. Obc¢as potkdme na vychazce nase
kamarady, ktefi jsou jiz v 1. tfidé. S témi jsme se
Vv ¢ervnu rozloucili besidkou a také prosli pasovanim
na Skolaky. A protoze jsme si hrali cely cerven
na indiany, pasovat déti ptisly dvé Indianky. Déti
musely splnit ukol a tim spole¢né vysvobodit Indian-
ku pfivazanou k totemu. Byla to velka legrace. Tak
snad s veselou mysli a pohodou zvladnou déti celé ty
Skolni roky, co jsou pted nimi. A s na§imi soucasny-
mi détmi ve Skolce budeme objevovat svét pohadek a
ptirody, budeme se bavit a t&Sit se ze spole¢nych
chvil.

~

Kultute zdar!
Vazeni a mili ptfiznivei vSech akci zde v Mé€ing.
Z duvodu rekonstrukce topeni v KSC Mé&cin se letos
nebude konat ples mésta. Tuto tradici bychom vsak
chtéli nadale zachovat. Cestovatelské besedy se nese-
tkaly s velkou odezvou, z tohoto diivodu se zamétime
na akce pro Sirokou vefejnost zahrnujici predevsim
déti a jejich rodice. Takovou akci bude i charitativni
bazarek pro nada¢ni fond Sance onkold¢kiim. Dou-
fame, ze se sejdeme na slavnostnim rozsviceni va-
no¢niho stromu a o tyden pozdéji na Certovském re-
jdéni. Terminy budou upfesnény. Srde¢né vas zveme
4. adventni nedéli 18. 12. od 15 hodin do kostela
na vanoc¢ni koncert souboru Gospel Time.
Véfime, Ze Gcast na téchto akcich bude hojna, ne jako
doposud :-).

KK



Détské divadlo

Uz potieti probehl ve staré skole v Méciné détsky letni
divadelni semindf. Tentokrat si déti vyzkousSely zahrat
drama o Nikolovi Suhajovi Loupeznikovi podle stejno-
jmenné knihy Ivana Olbrachta. Ctrnact dnii plnych her
a zkousek ubéhlo jako voda. Piedstaveni plné emoci
probéhlo tentokrat nejen v M&Cing, ale i ve sprateleném
Makove. Jsem moc rada, ze mtij dim plni svij ucel
a déti ho maji rady. Vielé diky vSem, kdo nam pfispéli
riznymi dary, od pefin po cukety a vajicka. Mate-li do-
ma néco k vyhozeni a mate pocit, ze bychom to ve skole
uzili, nevahejte mé oslovit! (staré nadobi, 1zicky, zidle ¢i
bavinéné kosile nebo zastéry, Satky ¢i Saty!)
Dékuji!

S uictou Petra Braunovad, mobil 731 586 881

Léto v tlu

Letosni 1éto bylo vyznamné svym suchem, které se pro-
jevilo vkrajiné a zaroven mélo negativni dopad
i na v¢elafeni. Vcelafska sezona byla ve znameni pre-
kvapeni. Po prvni dobré sntisce ptisla druha sntiska me-
dovicového medu, ktera byla velmi slaba a u nékterych
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veelstev nebyla skoro zadna. Divodem je, ze
v suchém obdobi nemély vcelky co sbirat, a proto
museli veelati sva véelstva kontrolovat a ta slabsi se
zacit dokrmovat. Zaroven u slabSich véelstev Casto
probihaly kradeze silnymi v¢elstvy, coZz mohlo hodné
oslabit slabé vcelstvo, které¢ by se dal nerozvijelo a
nebylo by v potiebné kondici pfipraveno na zimu,
aby ji preckalo. V tlu v prabéhu srpna probihala na-
hrada takzvanych kratkoveékych vcelicek, které ziji
okolo 1 az 2 meésicu a jejich hlavnim tkolem je nosit
nektar, pyl a vodu. Postupné je nahrazuji takzvané
dlouhoveéké vcely, které prezivaji celou zimu.
V dalsich mésicich se véelstva za¢inaji pfipravovat na
zimu a aktivita v alu se s klesajici teplotou u v¢elek
snizuje.
™ Ve  vcelafstvi
ma kazdy rok
SVoji barvu,
letos$ni rok
2022 je Zluty.
Pomoci této
barvy se ozna-
cuje matka,
nékdy nazyvana
S " jako kréalovna.
Diky této barvé zname jeji stafi (jsou to matky vylih-
nuté Vv letopoctu konéici 2 = 2022 nebo 7 = 2027),
zaroven tato barva slouzi pro lepsi nalezeni matky
mezi ostatnimi vcelkami. Pro spravné urceni potadi
barev nam slouzi fikadlo ,,BoZe Cim Zna¢i§ Matku*,
tzn. bila, Zluta, Cervena, zelend a modra. Pristi rok
tedy nasleduje barva Cervena.
VSem prejeme krasny podzimni Cas!
Bc. Petr Mika, predseda CSV ZO Mecin

Hasici Petrovice

TALACINKY
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Sbor dobrovolnych hasic¢ti Petrovice potadal dne
13. srpna détsky den pod nazvem "PRAZDNINY FR-
Ci". Pro dé&ti bylo piipraveno osm stanovist. Déti haze-
ly micem, stfilely ze vzduchovky, skékaly v pytlich atd.
Po splnéni tkold dostavaly spoustu odmén a mély moz-
nost si nechat udélat tetovani nebo malovani na oblice;j.
Pro vSechny bylo pripraveno bohaté obcerstveni. Tato
akce byla jedna z mnoha, které pofadaji dobrovolni hasi-
¢i pro ob¢any obce Petrovice.

SDH Petrovice

Venkovska komunitni §kola
Radi bychom podékovali hasi¢im za piijemnou
spolupréci pfi organizaci uskuteénénych spolecnych
akci a srde¢né zveme malé i velké na listopadovy
lampionovy privod.
S pfanim slune¢nych podzimnich dni

Kolektiv Venkovské komunitni skoly Mécinsko
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Oznameni

Bohosluzby v mé¢inském kostele sv. Mikula-
Se se budou konat od 1. Fijna 2022 kaZdou
druhou sobotu v mésici, od 17.00 hodin ado-
race, od 17.30 hodin mS$e sv. V zimnim obdo-
bi (tj. po zméné letniho ¢asu) o hodinu diive.

Pout’ v Radkovicich

Obrazek z pouti v Radkovicich k pocté Andéla
Strazce s P. Tomaszem Kowalikem v sobotu
3. zaii 2022.
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BRIKETY,
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www.palivamakovy.cz



Lécivé plody podzimu
. Zatimco prazdninové mésice
a zaCatek zafi bylinaf vénuje
hlavné sbéru kvéti a listl rost-
lin, které jsou plné sily diky
slune¢nim paprskim vrcholi-
ciho léta, srovnodennosti se
zajem presouva spise
K plodim, které nyni dosahuji své zralosti a ptimo lakaji
k utrhnuti a konzervaci, tak abychom si uchovali jejich
lécivé sily ipo dobu chladnych zimnich mésica.
V naSich podminkéch jsou to hlavné plody rize Sipkové,
které jednoduse usuSime tfeba v pekaci na radiatoru
nebo pobliz zdroje tepla, a uchovame v uzaviratelné
sklenici, aby zustaly tvrdé a kiupavé. Napiiklad do oka-
mziku, kdy z nich uvafime lahodny ¢aj plny vitamint,
ktery doda vitalitu a ochrani nas i nase déti pred nasled-
Ky prochlazeni, tfeba kdyz ptijdou domti celé promacené
po baje¢ném odpoledni na sné¢hu s kamarady. | kdyz
ditko zuby drkota, prsty ma zktehlé a rukavice zapomné-
lo kdesi v zavéji, pofadny hrnek teplého Sipkového thé
oslazeného medem a podaného s laskou dokaze zachra-
nit mnohé, a druhy den miZe opét vyrazit na kopec. Caj
prohieje celé t¢lo az do periferii, a uvede do stavu pii-
jemné pohody, dit¢ snadno usne, unavené, prohraté
a posilené jak fyzickym vykonem, tak bylinkovym nale-
vem. Sipky, plné vitaminu C, miize vyuzit kazdy, kdo se
citi oslaben po dlouhé ¢i kratsi nemoci. Dodavaji vitali-
tu, vraceji barvu do tvare, a jsou vyrazné¢ mocopudné,
takze velmi pomohou napftiklad pfi infekci ledvin a mo-
¢ovych cest. Jsou velmi vhodnym néapojem v téhotenstvi
i pfi kojeni, a déticky od raného véku miluji jeho naslad-
lou chut. Jen je tieba pies platynko odfiltrovat chloupky,
které mohou trochu drazdit v krku.
Phed ’v Nelze dostatecné
' vynachvalit  ovoce
unas nejtradicnéjsi
jablka. PraV1delna
konzumace jablek,
ktera je  mozna
po vétsinu roku,
pokud mame dobry
sklep, prospiva tra-
veni, ¢isti cévy, sni-
zuje hladinu cholesterolu. Prospiva prichodnosti lymfa-
tického systému a posiluje nervovou soustavu. Vselék
ajedna ze zakladnich potravin, alespon v naSich zemé¢-
pisnych sitkach. Jablka, brambory, kyselé zelé... s tim si
nasi predkové Casto vystacili, pokud jde o rostlinné pro-
dukty a zasoby na zimu. Jablka v kuchyni pouzivame na
sto zpusobu, velmi prospésny je i ¢aj z jableénych slu-
pek, kterym mutizeme snizit horecku, ptinasi ulevu i pfi
zachvatech dny. Idealni napoj i pro déti, krasné zklidni,
doda vitaminy, a umozni lepsi odpocinek.
A pridam jeden recept regionalni, ktery doporucoval
pater Ferda, nas suSicky lécitel:
Nastrouhame nahrubo 5 kg jablek, i se slupkou. Pfidame
300 g najemno strouhaného kienu, 500 g cukru, 2 dl 8%
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octa a trochu soli. Vse dobife promisime
anapéchujeme do mensich sklenic, zavickujeme.
Nesterilizujeme, neni to tfeba. Diky obsahu kienu se
obsah nekazi. Vyborné jako zdrava pfiloha vSemoz-
nych pokrmti nebo ochuceni zeleninového salatu.

Na zahradkdch nyni stdle vice viddme bobulovité
plody jako je rakytnik, aronie, diiny a mnohé jiné,
kazdy mé zvlastni 1é¢ivé ucinky. Aronie, neboli tem-
noplodec nam napiiklad pomtize pii hormonalni ne-
rovnovaze §titné zlazy. Miizeme plody zobat jen tak,
cerstvé Ci susené, nebo je nalozime do ovocné palen-
ky a uzivame ve formé¢ kapek jako tinkturu. Rakytnik
ma podobné jako Sipek schopnost posilovat a omla-
zovat organismus. Na Sibifi, kde je zejména doma, je
oblibenou pochoutkou pro divoké koné. Maji po ném
obzvlast¢ krasnou a lesklou srst. Coz napovida,
za jakym ucelem je mizeme také vyuzit. Nase vlastni
hiiva bude zafit zdravim, zpevni se také nehty a orga-
nismus se celkové ozivi. Nezmérné jsou dary ptirody.
Barvy podzimu jsou oslavou pestrosti a riznorodosti
forem a plodu ptirody, pro nasi radost a zdravi.

Hledam vypomoc se shérem Sipkii a dalSich bylin,
nyni i pro nasledujici sezény.

Idealni jako privydélek pro dichodce.

Co je tieba?
Dostatek c¢asu, trpélivosti a zejména laska
k prirodé.

Staéi zakladni znalost bylin, vaZné zdjemce rada
zaudim.

Kontakt: Jana Steflikova, 603 996 856,

Facebook: Jana Bylinka

Houbai'ské okénko

Leto$ni léto nam houbaiim zrovna moc nepialo.
Témér celé prazdniny panovalo horké a suché pocasi,
vhodné vic ke koupani nez k houbateni. V lesich bylo
velké sucho, oblibené hiibovité houby téméf nerostly.
Snad dést’, ktery se konec¢né objevil v poslednim
prazdninovém tydnu, pfinese i do lesa dostatek vlahy,
probudi spici mycelia a jesté se letos néjaké vyraznéj-
§i urody hub dockame.

Sezona zacala v Cervnu pomérné nadé€jné. Ze zné-
mych jedlych hub rostly v lese hlavné lisky a holu-
binky. V okoli Méc¢ina jsem nachazela prevazné vy-
bornou holubinku nazelenalou a holubinku namodra-
lou, které jsou skutecné vytecné a vhodné pro nejriiz-
néjsi kuchynské upravy. Holubinky jsou houbafi né-
kdy nepravem opomijené, zvlast’ pokud roste dostatek
htibovitych hub, ale je to skoda. Holubinky maji proti
jinym skupindm hub mnoho vyhod. Mlzeme je sbirat
od jara do podzimu, jsou velmi dobfe odliSitelné od
jinych druht@i hub, neni mezi nimi zadny smrtelné
jedovaty druh a plati u nich jedno uzitecné a praktické
pravidlo, které fika, Ze v8echny holubinky, které nej-
sou pii ochutnani paléivé nebo hoiké, jsou jedlé




a dobfe vyuzitelné v kuchyni. Holubinka nazelenald ma Ted koncem
také védecky prokazané 1é¢ivé ucinky, snizuje hladinu srpna se objevila
cholesterolu, ma antioxidacni a protirakovinné pusobeni. dal$i  zajimava
Réda bych vam také predstavila n€které zajimavé nalezy houba, kotr¢
z okoli, které upoutaly pozornost na letoSni Cervnové kadetfavy, také
vystavé hub v Plzni. Je to piedev§im limcovka vrasCi- téméf nezaméni-
toprstenna, houba, ktera roste ve volné piirodé¢ dost telny. A samo-
vzacné na rozkladajici se kufe, stépkach, nebo zbytcich ziejmé take RS :
slamy, byva spise péstovand, neni to ptivodni druh. velmi  chutny  kotr¢ kadefavy
a zdravy. Jen je
trochu vic prace s jeho ¢isténim, ale ta dr§tkova za tu
namahu stoji ©.
Jak jsem napsala na zafatku, leto$ni 1éto pfili§ ristu
hub neptalo. Casto jsem od piatel slySela, at’ dam
veédet, az porostou, ze by také vyrazili. Myslim, Ze
chodit do lesa, do pfirody, ma smysl vzdycky. Je to
krasnd, ozdravna relaxace, i kdyz zrovna nerostou ©.
Mgr. Miloslava Viadarova,
clenka Mykologického klubu Plzen

Pisatelé jednotlivych clankii odpovidaji
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RAKKETOVY INTERNET
na 6 mesicu zdarmal

@ Instalace zdarmal
@ Ceny od 350 K¢ mésiéné.




